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DUREE
4 jours (28 heures)

FORMAT

Présentiel, avec exercices pratiques sur
peau synthétique et modéles reels

PRE-REQUIS

e Formation hygiene et salubrite
¢ |nitiation maquillage permanent

PUBLIC CONCERNE

¢ Esthéticiennes
e Tatoueurs
¢ Dermopigmentistes

TARIF

2290 €

FORMATRICE

Marie Widenlocher
Dermopigmentiste experimentee et
diplomee

ACCESSIBILITE ET
FINANCEMENT

o Formation accessible aux personnes
en situation de handicap (nous
contacter pour adaptation).

« Eligible aux financements (FAFCEA
selon les conditions en vigueur).

PROGRAMME

FORMATION HAIRSTROKE -
PERFECTIONNEMENT EN MAQUILLAGE
PERMANENT DES SOURCILS

OBJECTIF

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

o Comprendre et maitriser la technique Hairstroke.
o Réaliser un mapping précis et adapté a chaque morphologie.
o Développer une gestuelle fluide et précise pour un rendu naturel.
o Travailler la trame et les nuances de couleur pour un effet hyperréaliste.
o Appliquer les protocoles d’hygiéne et de sécurité indispensables.

o Effectuer une prestation compléte sur modeéle réel.

Compétences développées

» Analyse morphologique et adaptation du design.
o Maitrise de la gestuelle du tracé Hairstroke.
o Compréhension des types d’aiguilles et de pigments adaptés.
o Exécution de la technique sur peau synthétique puis sur modéle.
o Perfectionnement du piquage et gestion des corrections.

o Relation client et conseils post-traitement.

Modalités pédagogiques

e Alternance entre théorie et mise en pratique.

o Démonstrations par le formateur.

o Exercices sur papier, latex et peau synthétique.
e Mise en situation avec des modéeles réels.

o Suivi individualisé et corrections en temps réel.

Modalités d’évaluations

o Controdle continu par observation des exercices pratiques.
« Evaluation des réalisations sur peau synthétique.
o Validation des compétences sur modéle réel avec grille d'évaluation.

e Remise d’'un certificat de formation en fin de session.

Moyens et supports pédagogiques

e Supports numériques interactifs (diaporama, tablette).
o Workbook imprimé pour prise de notes.
o Matériel professionnel fourni (machines, aiguilles, pigments).

e Peaux synthétiques pour entrainement progressif.



Jour1i:

Fondamentaux et prise en main des outils
Introduction a la technique Hairstroke et a la methode Mak'eyebrow.
Présentation des outils : machines, aiguilles, pigments.
Prise en main de la machine et compréhension des parametres.
Etude de la morphologie du visage et des sourcils.
Mapping des sourcils sur papier et exercices de trace.
Réalisation du mapping sur photos pour adaptation aux différents visages.

Jour 2 :

Développement de la technique sur peau synthétique
Exercices progressifs sur papier et latex : tracé de poils individuels.
Apprentissage des trois principales techniques de trace Hairstroke.

Construction de la trame des sourcils et réalisation de différents styles.
Etude des nuances et des contrastes pour un effet réaliste.
Entrainement au piquage sur peau synthetique.

Jour 3:

Perfectionnement du trace et travail du realisme
Affinement du design et création d'un effet hyperréaliste.
Gestion de la profondeur et des effets d'ombres.
Perfectionnement du piquage et maitrise des nuances.
Utilisation de différentes aiguilles et techniques combinées.
Preparation au travail sur modele reel.

Jour 4:
Mise en pratique sur modele réel
Bilan des acquis et révision des points techniques.

Session de questions/réponses pour lever les dernieres difficultés.
Réalisation compléte d'un sourcil Hairstroke sur modele sous supervision.
Corrections et ajustements en temps reel.

Validation des compétences et remise des certificats de formation.



