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Marie Widenlocher est une
spécialiste du maquillage
permanent, renommée pour sa
technique Mak'eyebrow. Multi-
championne en hairstroke, elle
enseigne aux professionnels à
créer des sourcils
hyperréalistes avec une
approche précise et naturelle.
Son expertise permet de
maîtriser cette méthode
avancée et de garantir des
résultats élégants et
durables.

@makartmaquillage

MARIE
WIDENLOCHER

SOURCILS HYPERRÉALISTES

INSCRIPTION & INFOS :
WWW.MAKARTISTACADEMY.COM

http://www.makartistacademy.com/


Design &
Hyperréalismes

Techniques avancées pour donner de
la profondeur
 Association des pigments et maîtrise
des nuances
Perfectionnement du piquage pour un
effet 100% naturel
 Ton hairstroke devient une signature
artistique !

4 JO
U
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Pratique sur modèle 

Corrections et ajustements techniques
avant le passage au modèle
 Piquage sur peau réelle sous
supervision ou *peaux latex
hyperréalistes
Remise du certificat de formation

Deviens une experte du hairstroke 
 DÉMARQUE-TOI !
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U
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INITIATION
Marie Widenlocher

4 JOURS 

Fondations 
solides & précision 1 JO

U
R

Prise en main des outils, dermographe
et aiguilles
 Étude approfondie de la morphologie
de la cliente
 Mapping des sourcils pour un tracé
parfaitement adapté
Premiers exercices sur papier et latex
pour développer la précision
 Maîtrise la structure parfaite avant
de piquer !

Technique & Maîtrise

du geste

Affine ta précision pour un résultat
naturel !
Travail sur latex et papier pour la
mécanique des gestes
Les 3 techniques de tracé du poil
Construction et fluidité de la trame
 Objectif : Réaliser un tracé net et
précis sans failles !

2 JO
U

R

INSCRIPTION & INFOS :
WWW.MAKARTISTACADEMY.COM

*

https://chatgpt.com/share/67447d5b-b4cc-8001-9d9b-b29d705d41c1
http://www.makartistacademy.com/


Un suivi avant, pendant 
et après la formation.

Un suivi avant, pendant 
et après la formation.

 Pourquoi choisir cette formation ? Pourquoi choisir cette formation ?

Une formatrice primée,
spécialiste Hairstroke.
Une formatrice primée,
spécialiste Hairstroke.

Une approche pédagogique progressive,
accessible même aux débutantes.

Une approche pédagogique progressive,
accessible même aux débutantes.

Une technique hyperréaliste,
naturelle et très demandée.
Une technique hyperréaliste,
naturelle et très demandée.

INSCRIPTION & INFOS :
WWW.MAKARTISTACADEMY.COM

Marie Widenlocher

http://www.makartistacademy.com/


PRÉPARATION EN LIGNE – AVANT LA FORMATION

Accès 15 jours avant le présentiel.

CONTENU VIDÉO ET PDF POUR ACQUÉRIR LES BASES THÉORIQUES :

Morphologie du visage et mapping.

Présentation des machines et aiguilles.

Bases de la colorimétrie & choix des pigments.

OBJECTIF : 

se familiariser avec la méthode Mak’Eyebrow 

afin de maximiser l’efficacité de la formation sur place.

En ligne



Consolidation & premiers pas pratiquesConsolidation & premiers pas pratiques

RÉVISION DES ACQUIS DU MODULE EN LIGNE.

Session Questions/Réponses pour clarifier les points
théoriques.

Tests pratiques avec les machines et aiguilles :
réglages, vitesse, stroke.

Exercices de mapping sur différents visages.
QCM de validation des connaissances.

EXERCICES PRATIQUES :

Tracés de lignes et premiers poils sur latex.
Travail de régularité, pression, précision et vitesse.

1 JO
U

R D É B U T E  A V E C  D E S
B A S E S  M A Î T R I S É E S



Approfondissement technique & trames

Apprentissage des différentes trames Hairstroke :

savoir les dessiner et les analyser.

Transformation des trames en design complet

adapté à chaque cliente.

Exercices sur papier pour comprendre la

structure et le sens des poils.

Mise en pratique sur peau synthétique pour

reproduire les trames avec la machine.

Étude des connexions entre les poils pour obtenir

un rendu fluide et naturel.

Compréhension du sens d’implantation des poils

pour un design cohérent.

OBJECTIF :

 Maîtriser le fonctionnement d’une trame et savoir la

traduire en un design Hairstroke professionnel.

Approfondissement
technique & trame

Approfondissement
technique & trame2 JO

U
R



Développement 
artistique & adaptation

Développement 
artistique & adaptation
1. Travail en profondeur sur le sens artistique :

2. Différents profils clientes et morphologies.

3. Choix des aiguilles selon la peau et la pilosité.

4. Étude des implantations naturelles des poils.

5. Exercices sur supports variés et latex à

complexité croissante.

OBJECTIF :

Apprendre à adapter la technique à chaque cliente

et développer sa signature artistique.
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Bilan complet sur les trois jours passés afin d’identifier
les acquis et les points restant à travailler.

Exercices ciblés pour corriger les lacunes
individuelles et consolider la technique avant la mise

en pratique.
CRÉATION COMPLÈTE HAIRSTROKE :

Sur modèle réel si la stagiaire ramène sa propre
modèle.

Sur latex hyperréaliste 3D, reproduisant les mêmes
particularités et difficultés qu’un visage vivant.

Évaluation finale personnalisée et remise du certificat
de formation.
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Accès complet au module en ligne préparatoire.
Workbook imprimé + support PDF.
Matériel d’entraînement (peau synthétique,
machines, aiguilles, latex, crayons, pigments
d’essai,).
Venir aussi avec vos machines et aiguilles 1 et 3
pointes
Suivi post-formation via groupe privé.
Certificat officiel.

CE QUI EST COMPRISCE QUI EST COMPRIS

Accueil petit dejeuner
Lunch
Goodies partenaires

NOS +NOS +HORAIRESHORAIRES
10H-18H
Pause de 1H pour le Lunch

TARIFTARIF

+33 0660923343

makartbymary@gmail.com

@makartmaquillage

507 Avenue du 8 Mai CALUIRE-ET-CUIRE

CONTACTCONTACT

2290 €



Apprentissage
personnalisé

Pratique latex &
modèle

Workbook
Pdf

7 heures 
en ligne

Exercices
théorique et

pratique

4 jours en
présentiel

Goodies
Déjeuner

Pause café

Suivi Whatsapp
illimités

Remise de
certificat pour
chaque étapes

Marie Widenlocher



Chez Aurélia
Comme à la maison
Le Nid Douillet 
Petit-cocon
chalet zen

ibis Lyon Caluire Cité Internationale
B&B Hotel Lyon Cité internationale

Appart’City Confort Lyon Cité Internationale

https://www.airbnb.fr/rooms/1298490240671003500?check_in=2025-10-24&check_out=2025-10-27&guests=1&adults=1&s=67&unique_share_id=9f9c666d-dea7-4234-a6f1-0cbc6223b837
https://www.airbnb.fr/rooms/1298490240671003500?check_in=2025-10-24&check_out=2025-10-27&guests=1&adults=1&s=67&unique_share_id=9f9c666d-dea7-4234-a6f1-0cbc6223b837
https://www.airbnb.fr/rooms/1151246181816238991?check_in=2025-10-24&check_out=2025-10-27&guests=1&adults=1&s=67&unique_share_id=99a172fe-e921-4c94-b08b-182b67aca570
https://www.airbnb.fr/rooms/1386293169710418332?check_in=2025-10-24&check_out=2025-10-27&guests=1&adults=1&s=67&unique_share_id=ed4f827c-5cab-4ae8-9f33-1f278ec5fec4
https://www.airbnb.fr/rooms/1386293169710418332?check_in=2025-10-24&check_out=2025-10-27&guests=1&adults=1&s=67&unique_share_id=ed4f827c-5cab-4ae8-9f33-1f278ec5fec4
https://www.airbnb.fr/rooms/899686012597489774?check_in=2025-10-24&check_out=2025-10-27&guests=1&adults=1&s=67&unique_share_id=6bc1b72b-c446-4f3a-ae97-f836a48dc87e
https://www.airbnb.fr/rooms/19901628?check_in=2025-10-24&check_out=2025-10-27&guests=1&adults=1&s=67&unique_share_id=168ea8bc-0ef3-48d8-b83a-eb3eca56885d
https://www.booking.com/hotel/fr/ibis-lyon-caluire-cite-internationale.fr.html?label=msn-DtMnPMUQ*MIUiSFQg9Rkyg-80333252787240%3Atikwd-80333403138882%3Aloc-66%3Aneo%3Amte%3Alp125666%3Adec%3Aqshotel+caluire&aid=305370&ucfs=1&dest_id=-1416244&dest_type=city&group_adults=2&no_rooms=1&group_children=0&srpvid=127e5fcea49c047f&srepoch=1758807463&atlas_src=sr_iw_title
https://www.booking.com/hotel/fr/b-amp-b-lyon-caluire-cite-internationale.fr.html?label=msn-DtMnPMUQ*MIUiSFQg9Rkyg-80333252787240%3Atikwd-80333403138882%3Aloc-66%3Aneo%3Amte%3Alp125666%3Adec%3Aqshotel+caluire&aid=305370&ucfs=1&dest_id=-1416244&dest_type=city&group_adults=2&no_rooms=1&group_children=0&srpvid=127e5fcea49c047f&srepoch=1758807463&atlas_src=sr_iw_title
https://www.booking.com/hotel/fr/park-amp-suites-elegance-lyon-cita-c-internationale.fr.html?label=msn-DtMnPMUQ*MIUiSFQg9Rkyg-80333252787240%3Atikwd-80333403138882%3Aloc-66%3Aneo%3Amte%3Alp125666%3Adec%3Aqshotel+caluire&aid=305370&ucfs=1&dest_id=-1416244&dest_type=city&group_adults=2&no_rooms=1&group_children=0&srpvid=127e5fcea49c047f&srepoch=1758807463&atlas_src=sr_iw_title


04.69.96.06.10

507, av du 8 mai 1945, 69300

makartistacademy@gmail.com

C O N T A C T

4 jours (28 heures)
DURÉE

Formation hygiène et salubrité
Initiation maquillage permanent

PRÉ-REQUIS

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

OBJECTIF

Comprendre et maîtriser la technique Hairstroke.

Réaliser un mapping précis et adapté à chaque morphologie.

Développer une gestuelle fluide et précise pour un rendu naturel.

Travailler la trame et les nuances de couleur pour un effet hyperréaliste.

Appliquer les protocoles d’hygiène et de sécurité indispensables.

Effectuer une prestation complète sur modèle réel.

P R O G R A M M E
F O R M A T I O N  H A I R S T R O K E  -
P E R F E C T I O N N E M E N T  E N  M A Q U I L L A G E
P E R M A N E N T  D E S  S O U R C I L S

Esthéticiennes
Tatoueurs
Dermopigmentistes

PUBLIC CONCERNÉ

2290 €
TARIF

Compétences développées

Déclaration d’activité : 84692044169
N° siren : 90201542900019

Marie Widenlocher
Dermopigmentiste expérimentée et
diplômée

FORMATRICE

Présentiel, avec exercices pratiques sur
peau synthétique et modèles réels

FORMAT

EURL MAK’ART

Analyse morphologique et adaptation du design.

Maîtrise de la gestuelle du tracé Hairstroke.

Compréhension des types d’aiguilles et de pigments adaptés.

Exécution de la technique sur peau synthétique puis sur modèle.

Perfectionnement du piquage et gestion des corrections.

Relation client et conseils post-traitement.

Modalités pédagogiques

Alternance entre théorie et mise en pratique.

Démonstrations par le formateur.

Exercices sur papier, latex et peau synthétique.

Mise en situation avec des modèles réels.

Suivi individualisé et corrections en temps réel.

Modalités d’évaluations

Contrôle continu par observation des exercices pratiques.

Évaluation des réalisations sur peau synthétique.

Validation des compétences sur modèle réel avec grille d’évaluation.

Remise d’un certificat de formation en fin de session.

Moyens et supports pédagogiques

Supports numériques interactifs (diaporama, tablette).

Workbook imprimé pour prise de notes.

Matériel professionnel fourni (machines, aiguilles, pigments).

Peaux synthétiques pour entraînement progressif.

Formation accessible aux personnes
en situation de handicap (nous
contacter pour adaptation).
Éligible aux financements (FAFCEA
selon les conditions en vigueur).

ACCESSIBILITÉ ET
FINANCEMENT



Jour 1 : 
Fondamentaux et prise en main des outils

Introduction à la technique Hairstroke et à la méthode Mak’eyebrow.

Présentation des outils : machines, aiguilles, pigments.

Prise en main de la machine et compréhension des paramètres.

Étude de la morphologie du visage et des sourcils.

Mapping des sourcils sur papier et exercices de tracé.

Réalisation du mapping sur photos pour adaptation aux différents visages.

Jour 2 : 
Développement de la technique sur peau synthétique

Exercices progressifs sur papier et latex : tracé de poils individuels.

Apprentissage des trois principales techniques de tracé Hairstroke.

Construction de la trame des sourcils et réalisation de différents styles.

Étude des nuances et des contrastes pour un effet réaliste.

Entraînement au piquage sur peau synthétique.

Jour 3 : 
Perfectionnement du tracé et travail du réalisme

Affinement du design et création d’un effet hyperréaliste.

Gestion de la profondeur et des effets d’ombres.

Perfectionnement du piquage et maîtrise des nuances.

Utilisation de différentes aiguilles et techniques combinées.

Préparation au travail sur modèle réel.

Jour 4 : 
Mise en pratique sur modèle réel

Bilan des acquis et révision des points techniques.

Session de questions/réponses pour lever les dernières difficultés.

Réalisation complète d’un sourcil Hairstroke sur modèle sous supervision.

Corrections et ajustements en temps réel.

Validation des compétences et remise des certificats de formation.


